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GENERALIDADES
ASUNTO DEL ACTA: AREA: Primera Infancia - Contrato
Fortalecimiento del Vinculo Afectivo en la Familia, UDS Dejando 41001182025 del 2025_Acta de
Huellas el salado formacion grupal tema: fortalecimiento
del vinculo en la familia.

REUNION DIRIGIDA A: PADRES DE FAMILIA Y USUARIOS INSCRITOS AL SERVICIO- CENTRO ZONAL
LA GAITANA

FECHA: 14 DE MAYO DEL 2025 | MUNICIPIO: RIVERA - HUILA | ACTA:N° 3
ASISTENTES Y/O CAPACITADOR
NOMBRE CARGO FIRMA

DIANA LORENA FIGUEROA MAJE | APOYO PSICOSOCIAL CD . loﬁpu\,\j\ e (o0

INTENCIONALIDAD/PROPOSITO/OBJETIVO DE LA REUNION

Fortalecer el vinculo afectivo en el entorno familiar mediante actividades participativas, reflexivas y formativas,
promoviendo el buen trato, la prevencion del maltrato infantil, el autocuidado, la salud mental y los habitos
saludables en la primera infancia, con el apoyo interinstitucional del PIC, el hospital local y la Comisaria de
Familia.

AGENDA DEL DIA

Saludo de bienvenida

Explicacién del tema fortalecimiento del vinculo afectivo en el entorno familiar
Actividades en familia

Estrategias para su implementacion

Intervencion de la psicologa del PIC, enfermeras

Intervencion de la psicdloga de la comisaria de familia

Conclusiones

Compromisos
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DESARROLLO DE LA AGENDA DEL DIA

El encuentro se llevd a cabo en la Unidad de Servicio Dejando Huellas El Salado, iniciando con una calida
bienvenida a las familias participantes, resaltando la importancia del tema central de la jornada: el fortalecimiento
del vinculo afectivo en el entorno familiar. A través de una breve introduccién, se invitd a reflexionar sobre el
papel fundamental que tienen las relaciones basadas en el respeto, el amor y la comunicacion en el desarrollo
integral de los nifios y nifias.

Como estrategia ludica de apertura, se realizé la actividad “Pasame la pelotita Titata, no me la pases mas”, en
la que las familias participaron con entusiasmo. La persona que quedaba con la pelota debia sacar un corazon
con una pregunta relacionada con el vinculo afectivo, lo cual generé reflexiones sobre las practicas cotidianas
que fortalecen o debilitan este lazo tan esencial. Cada participacion venia acompafiada de un obsequio simbolico
como reconocimiento por su disposicion.

Posteriormente, se conté con el acompafiamiento de la psicéloga del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC),
vinculada a la ESE Hospital Divino Nifio del municipio de Rivera, quien abordd el tema del buen trato en el
entorno familiar y profundizd en la prevencion del maltrato infantil, sus manifestaciones y consecuencias. Este
espacio fue complementado por la intervencion de las enfermeras del PIC, quienes socializaron con las familias
las enfermedades mas comunes en la infancia, brindando pautas de prevencion y cuidado. También particip6
una profesional en higiene oral del hospital, quien explicé la importancia de mantener una adecuada salud bucal
en los nifios y nifias, destacando habitos esenciales desde la primera infancia.
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De igual manera, se cont6 con la presencia y el apoyo de la psicdloga de la Comisaria de Familia, quien oriento
a las familias sobre la prevencion del suicidio, resaltando factores de proteccion desde el entorno familiar y
social. Ademas, explicé el funcionamiento de la Linea Amiga como un canal de apoyo emocional y orientacion
para situaciones que afecten la salud mental.

Como parte del encuentro, se elabor6 de manera participativa una cartelera grupal, donde las familias
escribieron mensajes y reflexiones sobre como fortalecer el vinculo afectivo y prevenir cualquier forma de
violencia en sus hogares.

Finalmente, se llevd a cabo una celebracion en conmemoracion del Dia de las Madres. Durante esta actividad,
los nifios y nifias sorprendieron a sus madres con una emotiva cancion, como muestra de carifio y gratitud, lo
que generd un ambiente lleno de ternura, alegria y reconocimiento al rol fundamental de las madres en la
construccion de vinculos afectivos solidos. También se realizaron actividades recreativas que propiciaron
momentos de union y disfrute en familia.

CONCLUSIONES

El encuentro permitié a las familias reconocer la importancia de establecer relaciones afectivas basadas en el
respeto, la comunicacion y el amor, como pilares fundamentales para el desarrollo integral de los nifios y nifias.
La jornada integré aspectos clave de salud fisica y emocional, abordando temas sensibles como el maltrato
infantil, el suicidio y la higiene oral, lo que favorecio la toma de conciencia y el fortalecimiento del rol protector
de las familias. La participacién activa de los cuidadores y el emotivo homenaje a las madres fortalecieron el
sentido de comunidad y compromiso frente al cuidado y bienestar de la primera infancia.

COMPROMISOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Promover en el hogar practicas cotidianas Padres de familia Hasta diciembre del
basadas en el respeto, el carifio y la escucha 2025
activa hacia los nifios y nifas.
Padres de familia Hasta diciembre del
Participar activamente en préximos encuentros 2025

del programa para seguir fortaleciendo el
proceso de crianza.

Fomentar habitos de higiene oral desde la Padres de familia Hasta diciembre del
primera infancia. 2025
Conocer y compartir con otros cuidadores la Padres de familia Hasta diciembre del
informacién sobre las lineas de ayuda 2025

disponibles como la Linea Amiga.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA Y PLANILLA DE ASISTENCIA HACEN PARTE INTEGRAL DEL ACTA

A CONTINUACION SE PRESENTA EVIDENCIA FOTOGRAFICA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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